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表紙一大分県安心院町の「グリーンツーリズム」
裏表紙―「初対面」とは思えぬ気安さで囲む夕銅の食卓。
「龍泉亭」にて(関連記事p32)
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最近「スロー」という言葉をよく耳にする。

この言葉には、流行りの「癒し」と同じように、ストレス社会で忙しく働く現代人を惹きつける響きがある。

しかしこの「スロー」、単に「ゆつくり」「のんびり」という意味ではないようだ。

たとえば、控‖|1市はいち早く「スローライフ・シテイ」を宣言し、まちづくりに取り組み始めた。

20世紀の、スピード重視の競争社会の中で失つてきたものを取り戻し、本当に豊かな暮らしとは何か、

「じつくり」「ゆつくり」考えていこうというのが、この「スローライフ」のまちづくりだ。

20世紀の価値観が崩壊しつつある今、町おこし、村おこしの第2ステージは、「スローライフ」にあるといえそうだ。

癒し・くつろぎ。なこみから、「スローライフ」へ。

「スローライフ」に焦点をあて、都市と地方、地域と暮らしのかかわりを考える。

phot。 :伊奈英次「“安心院方式"のグリーンツーリズムでは家事の手伝いは欠かせないJ(関連記事p32)


