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表紙―― 岩手県―関市「いわて蔵ビール」菫造所

(関連記事p29)

裏表紙―青森県八戸市「八食センター」の「せんべいの山」

(関連記事p16)
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談ガストロノミーが町を魅力的にする

松永安光×陣内秀信×島村菜津
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|「食」が主役の元気な町
静岡県富士宮市「ヤキソパの町」から「食の町」へ。市民発の活動が、日]を動かす

青森県八戸市 「B級こ当地グルメ」でまちづくり

岩手県―関市 1建物を活かし地産を活かす「食」のまちづくり

愛媛県今治市 畑から食卓へ。顔の見える関係が育む、美味しい「食育先進都市」
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|「美味しい町」の風景 17
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食料自給率がわずか40%に満たないといわれる日本。しかも、相次ぐ食品偽装問題や「農薬入リギ∃ウ

ザ」など、食の安全性に関するニュースが絶えない。そんな中、ますます地産地消、スローフードといった

「食」のあり方への関心が高まつている。私たちの生命を育むものだけに、「食」を取り巻く問題は大きく、根

深いが、「できることからこつこつと」地元の食材を使い、郷土料理を伝え、安全で安心できる「食」を地域に取り戻そうと

いう活動が増えてきた。またこうした活動を、地場産業の振興や交流人口の呼び込みなど、地域の活性化やまちづくりと

積極的に結び付けていこうとしている地域も少なくない。「食」をキーワードとしたまちづくりを実現させつつある「元気

な町」の活動を紹介する。

photσ 新丼卓「青森県八戸市、市民の台所(八食センター)」 (関連記事:p16)


