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［研究報告要旨］ 
 

住生活基本法第６条では、「住生活の安定の確保及び向上の促進に関する施策の推進は、 住宅
が国民の健康で文化的な生活にとって不可欠な基盤であることに鑑み、低額所得者、被災者、高
齢者、子どもを育成する家庭、その他住宅の確保に特に配慮を要する者（住宅確保要配慮者）の
居住の安定の確保が図られることを旨として、行われなければならない」とされ、住宅セーフテ
ィネットによる居住の安定確保は、住宅政策の基本理念として位置付けられている。一方、居住
の保障が明示されていないなかで、住宅セーフティネットの構築を目指して、民間との協働（空
き家、空き室の有効活用や住生活の支援など）による「居住支援協議会」の設立が求められてい
る。2024年現在、全国で 146団体、そのうち東京都内の市区では 32団体が設立されている。 
そこで本研究では、こうした居住支援協議会の現状について東京都内 32団体を対象として調査
を行った。その結果、①住宅と福祉の連携の現状と課題を整理し、②都市部の住宅ストックや住
宅（借家）市場および、地域の福祉システムによる協議会の取り組み方の相違がみられることを
明かとした。次にアンケート調査の結果をもとに 8団体に対してヒアリング調査を行い、協議会
の活動や課題について補完した。さらに、住宅ストックと居住支援の関係を 3事例で分析した。 
結論として、都内の居住支援協議会の実態や課題を整理し、その存在意義の重要性を確認し、
今後の可能性について言及している。住宅セーフティネットの一手段としては有効であるもの
の、その他の手段が十分でないなかで関係者の努力と家主らの善意による居住支援では限界があ
ることを示し、今後の可能性を含めて課題を整理している。地域包括ケアシステムに位置付けら
れている「住まい」について、行政サービスと居住者間の相互扶助の実態を検討した。さいご
に、今後の住宅セーフティネットとしての居住支援やそこでの住生活のあり方は、地域での居住
福祉の実現においての大きな課題であると述べている。  
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The initiatives and challenges of the Residence Support Council from the 
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[SYNOPSIS] 
 

 Article 6 of the Basic Act on Housing and Living states that "The promotion of measures to 
ensure the stability of housing and promote its improvement must be carried out with the aim of 
ensuring stable housing for low-income earners, disaster victims, the elderly, families raising 
children, and other persons who require special consideration in securing housing (persons 
requiring housing security), in light of the fact that housing is an essential foundation for the healthy 
and cultured lives of the people." Ensuring stable housing through a housing safety net is positioned 
as the fundamental principle of housing policy. On the other hand, with no explicit guarantee of 
housing, there is a call for the establishment of a "housing support council" in collaboration with the 
private sector (to make effective use of vacant houses and rooms, support for living in housing, etc.) 
with the aim of building a housing safety net. As of 2024, there are 146 organizations nationwide, of 
which 32 are in municipalities in Tokyo.  

This study conducted an investigation into the current state of residential support councils 
targeting 32 organizations within Tokyo. As a result, we clarified: (1) the current situation and 
issues regarding the collaboration between housing and welfare, and (2) the differences in the 
approaches of councils influenced by urban housing stock, the rental market, and local welfare 
systems. Next, based on the survey results, we conducted interviews with 8 organizations to 
supplement the activities and issues of the councils. Furthermore, we analyzed the relationship 
between housing stock and residential support through three case studies. 
 In conclusion, its summaries the realities and challenges of the residential support councils in 
Tokyo, confirming the importance of their existence and mentioning future possibilities. While it is 
effective as one means of a housing safety net, it indicates that the limits of residential support 
driven by the efforts of stakeholders and the goodwill of landlords exist due to insufficient other 
measures, and it outlines the challenges including future possibilities. The actual state of mutual 
assistance between administrative services and residents regarding housing, which is positioned 
within the regional comprehensive care system, has been examined. Finally, it is stated that future 
residential support as a housing safety net and the way of living there are significant challenges for 
the realization of residential welfare in the community. 
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