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○タイトル（保育計画）

おはないっぱい ☆ みどりいっぱい ☆ わくわくテラス

○主な助成備品

植栽・レンガプランター・園芸土・芝桜・ゴムチップマット・菜園キット・砂場セット

１．保育計画策定の目的

専用テラスが２箇所ある当施設、０歳児クラスが安全にハイハイできる空間を

  １歳児クラスは花や緑に囲まれてたっぷりと砂場遊びが楽しめる環境を

  ２歳児クラスは菜園でお花や野菜を栽培する経験を

  近隣親子がほっと一息つける空間を

  園児・保護者・近隣の皆様、多くの方々が集う豊かな空間づくりを目的としました。

２．具体的な実施内容

＊植栽と芝桜（プランター）をテラスに設置しました。

  ＊ゴムチップマットを敷き、ハイハイエリアを確保しました。

  ＊専用砂場に砂場セットを用意しました。

  ＊菜園キットに園芸用土を入れ、野菜を育て収穫しました。

   ←「とこちゃん菜園♪」



３．その成果と評価

＊テラスが華やかになり、園児は花や緑をよく観察しています。

   保護者は送迎時にテラスに立ち寄り、「癒されます」との声をいただきました。

   近隣の親子さんもイベント等で立ち寄った際、大変喜ばれました。

  ＊ゴムチップマットの上でハイハイする０歳児や先天性の障がいをもつ２歳児のお子

様の安全確保につながりました。

  ＊専用砂場でのどろんこ遊びがより充実し、夢中になって遊んでいます。

    

  

＊「とこちゃん菜園」ができ、夏はキュウリ・トマト・ナス・ラディッシュ、秋はネ

ギ・ほうれん草等、大量の野菜を栽培～収穫～調理する体験が叶いました。

   園児は収穫や調理保育を楽しみにし、苦手な野菜を食べるようになったり、幅広い

   食材に興味をもったりするようになり、大きな効果が得られています。

    「収穫したトマトを持って大喜び♪」

４．今後の課題と展望

  １年という月日がたち、芝桜・植栽は枯れてしまったものもありますが、引き続き

  しっかり手入れをし、テラスの環境に活かしていきたいと思います。

  「とこちゃん菜園」は今年も多数の野菜を栽培し、食育へとつなげていきます。



  今後は、環境整備されたテラスを地域に開放する機会を増やし、みっつ保育園のテラ

スから地域全体の子育て支援につなげていきたいと考えています。

     

～テラスからの眺め～

以上


