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護
と
姿
勢

〈鼎
談
〉
介
護
と
姿
勢

前
向
き
の
「介
護
観
」を
持
っ
て

明
る
い
気
持
ち
で
介
護
に

取
り
組
み
ま
し
よ
つ

看
護
・介
護
・福
祉
系
大
学
の
新
潮
流

看
護
・介
護
・福
祉
系
学
部
や
学
科
の
あ
る

大
学
が
次
々
に
誕
生

豊
か
な
人
間
性
を
兼
ね
備
え
た
人
材
の
育
成
と

地
域
保
健
医
療
教
育
・研
究
の
拠
点
を
目
指
す

東
京
都
立
保
健
科
学
大
学

「共
生
」
を
キ
ー
・コ
ン
セ
プ
ト
と
し
て
、

よ
り
よ
い
人
間
関
係
の
構
築
と
、

新
し
い
文
化
の
創
造
を
目
指
す

大
妻
女
子
大
学
　
人
間
関
係
学
部

保
健
、
医
療
、
福
祉
の
連
携
を
目
指
し
、

学
科
の
枠
を
超
え
て
と
も
に
学
ぶ

埼
玉
県
立
大
学
　
保
健
医
療
福
祉
学
部

健
康
診
断
を

一
歩
前
進
さ
せ
た

健
康
増
進
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
効
果
的
な
運
動
を
実
践
指
導

と
ち
ぎ
健
康
の
森
　
健
康
づ
く
リ
セ
ン
タ

ト

ピ
ッ
ク
ス

姿
勢
研
究
所
だ
よ
り

姿
勢
研
究
所
に
つ
い
て

出
版
案
内
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教
授
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